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Oggetto: Progetto di Educazione alla Salute ed Educazione Civica “Piano Regionale
Prevenzione 2020-2025’ proposto dall’ ASP di Amantea.

Si comunica che giorno 07/03/2025 le classi della scuola secondaria di | grado dell'lC di Campora
S.G., parteciperanno all’ incontro di educazione civica ed educazione alla salute “PNP 20/25".
Il progetto & stato proposto a diverse scuole secondarie di primo grado di Cosenza e provincia.

La attivita consisteranno in 2 incontri nelle mattinate dei mesi Marzo/Aprile nell’atrio della
Sc.Sec. di Campora S.G.

Le attivita si svolgeranno nel modo che segue:

e TUTTI gli alunni delle classi prime della scuola secondaria di Campora S.G dalle ore 9.00 alle
ore 10.00 assisteranno all’ incontro solo a titolo informativo (proiezione slide, documentari,
etc.) alla presenza del team dell’ Asp di Cosenza e dei docenti in servizio secondo I' orario delle
lezioni.

e TUTTI gli alunni delle classi seconde della scuola secondaria di Campora S.G dalle ore 10.15
alle ore 11.00 assisteranno all’ incontro solo a titolo informativO (proiezione slide, documentari,
etc. )alla presenza del Team dell’Asp di Cosenza e dei docenti in servizio secondo I'orario delle
lezioni.

e TUTTI gli alunni delle classi terze dellascuola secondaria diCampora S.G.dalle ore 11.00 alle
ore 12.00 assisteranno all' incontro solo a titolo informativo (proiezione slide, documentari,
etc.) alla presenza dell’Asp e dei docenti in servizio secondo I'orario delle lezioni.

Nello specifico le domande del questionario sono inerenti alle seguenti tematiche: contesto familiare, abitudini
alimentari, stato nutrizionale e grado di soddisfazione corporea, attivita sportiva e tempo libero, social media
gaming, dipendenza da sostanze, salute e benessere, comportamenti di guida.

| docenti delle classi e i responsabili di plesso raccoglieranno le autorizzazioni dei genitori.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(Giuseppe Cavallo)
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